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Concejala Delegada
Fecha Firma: 16/12/2025

u TORREVIEJA
Salud Publica

UPCCA/JMME
Expediente: 4535/2025

Asunto: Aprobacion del Plan Municipal en Drogodependencias y otras conductas
adictivas 2026 — 2029.

DECRETO
Visto el informe con propuesta de resolucion emitido por Josefa Maria Molero
Espinosa Psicologa de la UPCCA vy firmado por la Concejala de Salud Publica del
Ayuntamiento de Torrevieja Rosa Maria Canon Rodriguez del Ayuntamiento de
Torrevieja de fecha 25 /11/2025 CSV: A2AGZT99LSMPALXLYT7NXROFZ  que
DICE:

1. Consta en el expediente el Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y
otras adicciones 2026 - 2029. Este Plan Municipal de Prevencion de
Drogodependencias y otras Adicciones del Ayuntamiento de Torrevieja, tiene como
mision la planificacion y ordenacion de los recursos, objetivos, programas y procesos
que se desarrollan en el ambito territorial del municipio de Torrevieja, para incidir en la
reduccion de las drogodependencias y de los trastornos adictivos, asi como sobre sus
consecuencias.

2. Consta en el expediente las siguientes actuaciones practicadas:

FECHA CSV EMISOR TRAMITE CONCLUSION/
OBSERVACION
ES
Propuesta

contratacion
renovacion PMD

21/01/25 7TAFIN27GQX3LGZSC| Concejal de 2026 - 2029 | FAVORABLE
MZQ5X3GG Salud Publica

Art. 3.3. Real decreto
128/2018, 16 marzo por
el que se regula el

régimen juridico de los El PMD no esta
funcionarios de _ . lincluido dentro
10/11/25| odministracion Local| Francisca Contestacflon de los
con habilitacion  de| Torregrosa Asesoria | edimientos
caracter nacional. Lopez Juridica 116 requieren
informe

preceptivo de
Asesoria Juridic
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16/11/25| YNBZVI2V-ZAEYRPAX-| Ana Isabel PMD definitivo | FAVORABLE
QIG9V6LC Puigserver
Goémez
Consell.
Sanidad
Direccion
General Salud flnforrEIe FAVORABLE
Mental y avora_ e,
Adicciones prgceptlvo y
19/11 | Z1FIKC5U:IH65JK4Q:C vinculante
YGJGG51 Jefa Servicio [renovacion PMD
Adicciones 2026 - 2029
Maria Jesus
Mateu Aranda
Propuesta
aprobacién
renovacion PMD
Concejal de | 2026 — 2029y
Salud Publi nombramiento
20111 | 7TAR24XG62QSZz222M3| o0 TN L eenico | FAVORABLE
66XJH56C
21/11 |3Z9H3ZS26AHFAL2FK5| Josefa Maria | Informe Gastos Favorable
M53WSLX Molero PMD
Espinosa
21/11 |SLRXMOFM33JKX4HTT | Francisco José Informe Favorable
37ECGRJ2 Diez Anton Sostenibilidad

financiera
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3/12 | 6CYFYXN359DFTHL3J| Josefa Maria | Informe 6rgano

KQL36JQ5 Molero comp. y solicitud
Espinosa informe
fiscalizacion Favorable

3/12 9N39C6EKQE35FZDX |Cristina Serrano Informe de Se fiscaliza de
WD47PDTEM Mateo fiscalizacion conformidad

A los que resultan de aplicacion los siguientes FUNDAMENTOS DE DERECHO:
Primero. Legislacién aplicable.

La Ley 10/2014, de 29 de diciembre, de salud la Generalitat.

Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad.

Decreto 89/2018, de 29 de junio, del Consell, de acreditacion de programas de
prevencion de drogodependencias y otros trastornos adictivos y de regulacion del
comité de personas expertas.

Decreto 132/2010, de 3 de septiembre, del Consell, sobre registro y autorizacién de
centros y servicios de atencién y prevencion de las drogodependencias y otros
trastornos adictivos, en la Comunitat Valenciana.

Il Plan Estratégico sobre Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos de la
Comunitat Valenciana.

Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del Régimen Local.

Ley 3/2019, de 18 de febrero, de la Generalitat de Servicios Sociales Inclusivos de la
Comunitat Valenciana.

RD 2568/1986, de 28 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
Organizacién, Funcionamiento y Régimen Juridico de las Entidades Locales.

Segundo. Consideraciones Juridicas.

Considerando que la Generalitat aprob¢ la Ley 3/1997, de 16 de junio, sobre
Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos. Dicha ley auspicio la articulacion de
una serie de medidas y recursos que han configurado el circuito terapéutico de
drogodependencias en el ambito de la Comunitat Valenciana.

Considerando lo establecido en el articulo 6.3 de la Ley 10/2014, de 29 de
diciembre, de la Generalitat, de Salud de la Comunitat Valenciana.

Considerando la figura del precario administrativo como el otorgamiento al
titular de la facultad de realizar una determinada actividad en tanto en cuanto no exista
un interés prevalente, configurandose como actos sujetos a condicion resolutoria.
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Considerando la Ley 4/2005, de 17 de junio, de la Generalitat, de Salud Publica
de la Comunitat Valenciana.

Considerando que la competencia en la que se fundamenta la actuacién de
esta Administracion Publica encuentra cobertura en el articulo 25.2.e) “Evaluacion e
informacién de situaciones de necesidad social y la atencion inmediata a personas en
situacion o riesgo de exclusion social...” de la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de
las Bases del Régimen Local. Y de modo particular, en la Ley 3/2019, de 18 de
febrero, de la Generalitat de Servicios Sociales Inclusivos de la Comunitat Valenciana,
articulos 29, 18 y 93.3. en materia de personal y de gasto corriente en sus
correspondientes partidas presupuestarias.

Tercero. Competencia.

El 6rgano competente para la aprobacion del Plan Municipal de prevencion de
drogodependencia y otras adicciones en virtud de las atribuciones que le confiere la
legislacién vigente en materia de Régimen Local tal como establece el articulo
124 .4.1) de la ley 7/85 competencia residual del alcalde “las demas que le atribuyen
expresamente las leyes y aquellas que la legislacion del Estado o de las comunidades
auténomas asignen al municipio y no se atribuyan a otros érganos municipales”
facultades.

Esta competencia es delegada en la Concejala de Prevencion y Promocion de
la Salud Rosa Maria Cafidon Rodriguez el 28 de julio del 2023 en el acuerdo propuesta
de Alcaldia relativa a delegacion de competencias de la JGL en los Sres. Concejales
en el apartado quinto del acuerdo, en su punto 3.3. delega en la concejala de Salud
Publica las competencias que se encomiendan al Gobierno Municipal en virtud de los
Planes Municipales en Drogodependencias y otras conductas adictivas. CVC :
7YF23XKCROKYZ52YFKW3NJC57.

Atendiendo que el expediente ha seguido la tramitacion establecida en la
Legislacion aplicable, en armonia con la documentacion, HE RESUELTO:

PRIMERO. - Aprobar la renovacién del Plan Municipal de prevencién de
drogodependencias y otras adicciones algoritmo SHA 512
(0c1c8939119aef52a23cf16f852fc56834059656dc61f86afdc5840d1fcc93f027a2a1bad
d76b9821267f3e436f1e553b74a770ad4b4ab35f5a12f872cf66e9a) , en los términos en
que aparece redactado y que se incorpora como ANEXO a este acuerdo, cuyo coste
total es de 970.000 € para el periodo 2026 — 2029.

SEGUNDO. - Publicar el presente acuerdo, de conformidad con lo establecido en el
articulo 45 de la ley 39/2015, de 1 de octubre, del procedimiento administrativo comun
de las administraciones publicas.

DOCUMENTO FIRMADO ELECTRONICAMENTE
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

1. JUSTIFICACION-FUNDAMENTACION

1.4 EFUNDAMENTACION

La concejalia de Salud publica del Ayuntamiento de Torrevieja,
promueve la implementacidon del presente Plan Municipal de
Prevencion de Drogodependencias y otras adicciones a través del
servicio de la Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas
Adictivas-UPCCA Torrevieja, pretendiendo que sea el conjunto
coordinado y planificado de toda acciéon preventiva encaminada
desde las diferentes areas municipales y/o agentes comunitarios
implicados del Municipio de Torrevieja.

El consumo de drogas legales e ilegales precisa de un abordaje global.
Necesita de una planificacién y programacién de las acciones de
todos los agentes sociales que actuan implicados desde todas las
areas institucionales: preventiva, asistencial, insercién, social, v,
contando con la participacion de la comunidad.

El uso/abuso y la dependencia de drogas, asi como otros tipos de
trastornos adictivos no producidos por sustancias quimicas, en sus
dimensiones actuales, es uno de los problemas de mayor gravedad
con el que se enfrentan las sociedades modernas afectando
practicamente a todos los sectores de poblacién pero principalmente
a las personas jovenes de 18 a 35 afios y viéndose cada vez mas en

AYUNTAMIENTO DE
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menores de 18 afios yZen la etapa escolar, con repercusiones
dramaticas en la esfera %ersonal familiar y social y en el empleo
productivo.

Fech

Es uno de los princ@l&s problemas de salud publica con alta
repercusion social. = %
L

3

5-

(o]

La Ley establece y Jla en el marco de las competencias que
corresponden un co ©® de medidas y acciones encaminadas a la
prevencion, asistencl@) #corporacién y proteccién social de las
personas afectadas tanto por el uso y/o abuso de sustancias que
pueden generar dependencia como otros trastornos adictivos.

0

ro

Los Ayuntamientos de mas de 20.000 habitantes tienen competencia
y responsabilidad para ai-jorobar y ejecutar un Plan Municipal de
Prevencion de Drogodefpendencias gue incluya programas de
prevencion, asi como info%macién y asesoramiento a la poblacién, el
fomento de la participaci@?n social y de las instituciones sin animo de
lucro que en el municigio desarrollen actuaciones preventivas.
Ademas de, contribuir a q%wa atencién integral desde la intervencion
las personas con problemas de

o

e insercion social
drogodependencia.

5JFYDXK5Q
nica.es/

Las UPCCAS estan de
“aquellos recursos pe
actuaciones que tiene

drogas, y, por tanto,

a por el propio marco legislativo como
ciendo a la corporacion local, desarrollan
r objeto reducir o evitar el uso/abuso de
problemas asociados a éste, asi como

Ay

e
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

promover hdbitos de vida saludable y una cultura de la salud que
incluya el rechazo del consumo de drogas.”

El objetivo genérico es que la poblacidn se interese menos por las
drogas, que se retrasase la edad de inicio, que se actle precozmente
ante la deteccidon de consumos para evitar su progresion al inicio y
reducir riesgos y dafios con su consumo. En definitiva, reducir el
consumo de drogas y de otros trastornos adictivos y sus
consecuencias en el municipio, redundando por tanto en una
comunidad mas sanay saludable.

1.2, MISION

Reducir o evitar el uso y/o abuso de drogas y otras conductas
adictivas, asi como promover habitos de vida saludable aumentando
las conductas de salud y el conocimiento de los activos de salud de la
comunidad.

1.8. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

El plan que finaliza (2022-2025) no pudo llevarse a cabo en su
totalidad por motivos de falta de creacién de plazas publicas para
cubrir las plazas de profesionales necesarias en UPCCA, asi que,
solventadas ya las dificultades iniciales; existe un compromiso
politico de crear y consolidar recursos destinados a realizar una
intervencion en la poblacidon que cumpla los siguientes principios
fundamentales:

' TORREVIEJA
Salud Publica

2/2025

Globalidad: se abordan dmlé manera integral todas las drogas, legales
e ilegales; asi como las aégcciones comportamentales.
=

O
Continuidad: se intervieBe de manera permanente en el tiempo,
promoviendo la referescfa para la poblacién hacia dénde acudir.

™

(o))
Operatividad: se plaqifi éoih objetivos concretos y adecuados.
(a\]

Interd|$C|pl|nanedad(x):@peracwn entre profesionales y recursos:
compromiso de buﬁ@a de consenso y canal operativo de
comunicacion.

Perspectiva de género. Como novedad y como reto de este Plan
Municipal al intentar identificar en el dmbito de la prevencién, asi
como del uso y/o abuso dfe drogas, qué y cdmo afecta a los varones
y a las mujeres por el he%o de haber sido socializados como tales.
También se trabajard béjo la perspectiva de género tanto en el
analisis de datos como en%l disefio de campafias y acciones dirigidas
a la ciudadania por parte de la UPCCA.
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

2. MARCO NORMATIVO

2.1 NORMATIVA ESTATAL Y AUTONOMICA

La ley que regula las intervenciones de lucha contra las adicciones en
los municipios de la Comunidad Valenciana es la Ley 10/2014, de 29
de diciembre, de Salud de la Comunitat Valenciana, que sefala en
su art. 6 como competencia de los municipios de mas de 20.000
habitantes la coordinacion de los programas municipales de
prevencidon en materia de trastornos adictivos que se desarrollen
exclusivamente en su dmbito territorial.

Por la Resolucion conjunta de 18 de noviembre de 2022, de la
Direccién General de Inclusién Educativa y de la Direccidon General de
Salud Publica y Adicciones, se establece el protocolo de actuacion
para la deteccidon de conductas de abuso o trafico de drogas y otras
adicciones, que obliga a los centros escolares de la Comunidad
Valenciana a informar a las Unidades de Prevencién Comunitarias de
Conductas Adictivas y elaborar un plan de acciéon conjunto para
intervenir en los casos detectados de riegos de consumo de drogas o
abuso de conductas adictivas.

Ley 1/2020, de 11 de junio, de la Generalitat, de regulacion del juego
y de prevencion de la ludopatia en la Comunitat Valenciana (DOCV
de 15 de junio de 2020)

' TORREVIEJA
Salud Publica
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Decreto 89/2018, de 23 gle junio, sobre acreditacién de programas

de prevencion de drogod{?pendencias y otros trastornos adictivos y

de regulacién del comité-ge personas expertas (D.0.G.V. 9-7-2018).
L

Ley 6/2018, de 12 de afzo, por la que se modifica la Ley 14/2010,
de 2 de febrero de 2048, &e |la Generalitat, de espectéculos publicos,
actividades recreativaﬂygastabIecimientos publicos (articulos: 20; y
23.D.0.G.V. 16—3—20% 2

RESOLUCION de 3 deﬁrﬁde 2025, por la que se aprueban las bases
reguladoras que regiran @ concesion de las subvenciones destinadas
a financiar la atencién y prevencion de las drogodependencias y
otros trastornos adictivos para el ejercicio 2025,

El Decreto 132/2010, de 3 de septiembre, de la Comunidad
Valenciana regula sobre €l registro y la autorizacién de centros vy
servicios de atenciény pré\/encién de las drogodependencias y otros
trastornos adictivos, ergre ellos las Unidades de Prevencion
Comunitaria de Conducta§ Adictivas que son de ambito municipal.

Ley 14/2010, de 3 de§ diciembre, de espectdculos publicos,
actividades recreativas y éstablecimientos publicos (modificados los
articulos 29y 34 por Iag,eg 6/2018, de 12 de marzo).

X<
. Q3m . .
Las actuaciones de luéhe contra las adicciones vienen ordenadas
wn

ni
St

jerarquicamente por la §ﬁrategia de la Unién Europea en materia de
>2c
lucha contra la droga 2021-2025, por la Estrategia Nacional sobre

adicciones 2017 — 202
Adicciones. Los planes
y vinculante de la Cons

gspor el Plan Valenciano de Salud Mental y
nicipales deben tener informe preceptivo

ria de Sanidad.
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

El Plan Valenciano de Salud Mental y Adicciones 2024-2027. Cuyo
objetivo general pretende la mejora de la salud mental en Ia
poblaciéon de la Comunidad Valenciana, tanto mediante acciones
preventivas como asistenciales y de rehabilitacion y reinsercion
social.

El Plan Valenciano de Salud Mental y Adicciones 2024-2027 se
estructura bajo los siguientes principios rectores:

1. Equilibrio realista entre las necesidades detectadas y la
disponibilidad y capacidad de generacién de recursos.

2. Equidad territorial en la distribucidn de recursos.
3. Acciones basadas en la evidencia cientifica.

4. Priorizacion de la promocién y la prevencion.

5. Igualdad asistencial en relacién a otras patologias.

6. Especial atencion a la infancia y la adolescencia, asi como al
Trastorno Mental Grave.

7. Modelo comunitario de atencién a los problemas de salud
mental.

8. Coordinacion y continuidad de servicios asistenciales.
9. Desestigmatizacion y respeto a los derechos humanos.

10. Fomento de la autonomia de las personas con trastornos
mentales.

' TORREVIEJA
Salud Publica
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El Plan Valenciano de Sagld Mental y Adicciones 2024-2027 se
articula en nueve lineas gbtratégicas:

=

D
12) Promover una Salud Mental positiva y prevenir la Enfermedad
Mental, los Trastornt@\ﬁctivos y el Suicidio.

2
22) Modelo asistenciﬁcﬁlitativo y basado en las necesidades reales
de la poblacion. Qe

Ll g

=]
32) Atencién ala infa@a%/ la adolescencia.
42) Atencion al Trastorno Mental Grave.

52) Derechos y calidad de;%ervicios.

agina

62) Formacion sanitaria e
docente.

ecializada, actividad investigadora y

38

thco Gestiona

72) Acceso a ayudas sociafes, empleo y vivienda.

cion.

érma esP

82) Estructuras de coor

92) Cooperacion intern nal.
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

3. DIAGNOSTICO Y DETECCION DE LAS
NECESIDADES

8.1 ANALISIS DEL MUNICIPIO DE TORREVIEIA

En este apartado se describirdn los datos geograficos del municipio,
se caracterizaran los principales rasgos de la poblacién de Torrevieja
en cuanto a origen vy distribucién por edad, asi como su actividad
econdmica. Posteriormente se enumeraran los diferentes recursos
gue encontramos en el municipio (educativos, sociales, sanitarios,
ocio...), los cuales son de suma importancia tener en cuenta pues
muchos de ellos, a nivel preventivo, son recursos de los que la

comunidad puede verse beneficiada.

Torrevieja es una ciudad y municipio costero de la provincia de
Alicante, en la Comunidad Valenciana, Espafia, con una superficie de
71,44 km?. Situado en el sur de la provincia, dentro de la comarca de
la Vega Baja del Segura, se encuentra situada en un paraje de alto
valor paisajistico y ecoldgico a orillas del mar Mediterrdneo, junto a

las lagunas de La Mata y Torrevieja.

cha: 16/12/2025
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Figura 1. gvlapa del municipio de Torrevieja

estiol

Por otro lado, el término municipal %e Torrevieja cuenta con un principal niicleo poblacional, asi
como con diversos barrios y zonag residenciales urbanizadas como son: El Chaparral, Cabo
Cervera-Playa de La Mata, Las Torretas, Los Balcones y Punta Prima

JFYDXK5Q
ica.es/
de la plataforma e

Torrevieja cuenta con Lg?ezpedanl'a, Torrelamata (o La Mata), situada

en la zona norte de la géad en direccion a Guardamar del Segura.
© o

El término municipal éégorreweja limita con el de Guardamar del
gL

Segura por el norte, coﬁ%‘gl de Orihuela por el sur, y con los de Los
8es

Montesinos, Rojales y SgtsMiguel de Salinas por el interior.
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3.2 DATOS DEMOGRAEICOS

Segln los datos publicados por el INE a 1 de Enero de 2025 el niimero
de habitantes en Torrevieja es de 106.350, 6.000 habitantes mas
qgue el en el afio 2024. En el grafico siguiente se puede ver cuantos
habitantes tiene Torrevieja a lo largo de los afios. La ciudad aumenta
en un afio su poblacién en casi 6.000 habitantes censados, de los
cuales el 47,91% (50.960) son espafioles y el 52,09% (55.390) de
origen internacional, procedentes de 123 paises de los cinco
continentes y se consolida como la tercera ciudad con mayor nimero
de habitantes de la provincia de Alicante y la quinta de la Comunidad
Valenciana, solamente por detras de las tres capitales de provincia

(Valencia, Alicante y Castelldn) y de Elche.

Como dato anecdético, Torrevieja ha pasado a contar este ano con
dos ciudadanos empadronados procedentes de Dominica (isla del
Caribe), aumentando de 122 a 123 los paises representados en su
censo municipal. Asimismo, el nUmero de varones censados en
Torrevieja asciende a 52.039 (48,93%), mientras que 54.311 (51,07%)

son mujeres.

' TORREVIEJA
Salud Publica

ha: 16/12/2025

Caracgeristicas demograficas
L

73

Distribucion por génelgaﬂzs: Distribucién por género

Hombres: 52.039 (48%

L £
Mujeres: 54.311 (51,(95

B varones mujeres
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Por ultimo, en relacion a E:\ distribucién de la piramide de poblacién
censada en Torrevieja seé’m su edad, el numero de nifios y jovenes
menores de 20 afios a prir%cipios de este afio 2025 asciende a 19.674.
Asimismo, el numero c;iee torrevejenses en edades comprendidas
rpde a 24.453; de 40 a 60 afios son 32.212
un total de 24.331; y de 80 a 100 aiios, el

plata

entre 20 y 40 aios as

ATIR5JFERXKS
dele@onica @/

ment&esdeR

censados; de 60 a 80 a
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es de 5.656; mientras que los residentes
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en Torrevieja con 100 o@§as afios de edad asciende a 24, de los cuales
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Edad de la poblacién censada 2025

Elaboracion propia a partir de los datos facilitados por padrén municipal

Menores de 20 afios: 19.674

Entre 20 y 40 afos: 24.453

Entre 40 y 60 afios: 32.212

m menores de 20 afios ® entre 20 y 40 afios

Entre 60 y 80 afios: 24.331

= Entre 40y 60 afios Entre 60 y 80 aios

= Entre 80y 100 afios = Centenarios

Entre 80 y 100 afios: 5.656

Centenarios: 24 personas (7 hombres y 17 mujeres).

3.8 CRECIMIENTO [INTERNACIONAL Y DRIVERSIDAD
CULTURAL
El 47,91% de la poblacién censada, equivalente a 50.960 personas,

son espafiolas, mientras que el 52,09% (55.390 habitantes) son de
origen internacional, provenientes de 123 paises de los cinco

AYUNTAMIENTO DE
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continentes. Este ano=Zdestaca el empadronamiento de dos
ciudadanos de Dominica,.incrementando la diversidad cultural del
municipio.

16

o

ternacional y diversidad
cultural

Crecimie

Ndmero: @25-9373 Fech

DECRETO

m Espafioles% = origen internacional =

blico Gestiona | Pagin:

Elaboracién proplia partir de los datos facilitados por padrén

K5Q
plataforma esl

Cabe destacar el au@gg\to considerable en el ultimo afio de
ciudadanos procedenie% de Ucrania, que ya suman 9.512
empadronados en Toréaéeja consolidandose como el primer pais
extranjero representat%c);%n el censo municipal, seguido de Rusia
(5.926 empadronados)g@@lombla (5.141) que supera por primera vez

a los residentes de Res!f;@ Unido (4.708). De los 9.512 ucranianos
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~
8 /
censados en la ciudad 5.227 son mujeres (55%) y 4.285 hombres —_-
(45%). - -
Educacion infantil primergiclo (0-3  Publico >
Entre los paises extranjeros representados, Ucrania lidera con 9.512 afios) & Privado 4
empadronados, seguido de: R
E e PUblico 14
Rusia: 5.926 L8
Ed i6n Infantil o ™ Privado 4
Colombia: 5.141 (superando por primera vez al Reino Unido). veacionintantt— ) e
L £ Privado .
Reino Unido: 4.708 0=z Concertado
Marruecos: 2.961 Publico 14
Otros paises destacados incluyen Suecia (1.840), Rumania (1.712), Educacion Primaria o Privado .
Bélgica (1.574), Italia (1.322) y Alemania (1.237). 3 Concertado
Eg Publico 6
Educacidn Secundaria g Privado
2 1
‘é Concertado
8.4 INSTITUCIONES K o
g Publico 6
g
Bachiller 8 ;
3.4.1 Educacion %\g Privado 1
08s Concertado
Debido a la gran relevancia que tiene el medio escolar en el . . gc 8 .
o ) ) .. Ciclos Formativos de Gggl® Medio L
desarrollo de la actividad preventiva, a continuacion, se presentan (CFGM) 2 Publico 4
algunos datos en este ambito en el municipio de Torrevieja. g
Ciclos Formativos de Geagle Superior _,
Publico 4

(CFGS)
TABLA DE LISTADO DE CENTROS EDUCATIVOS POR NIVELES
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Formacidn Profesional Basica (FPB)  Publico 5
Formacidn de Personas Adultas Publico 1
Publico 8
Educacidn Especial Privado
concertado 2
Escuela de Idiomas Publico 1
Publico 1
Musica Privado
concertado 2
Danza Publico 1

TABLA DE DATOS DE ESTUDIANTES MATRICULADOS POR GRUPO

FORMATIVO
Centros
Matricula 2.087 5.288 3.878 1.982 15.094

1.814 alumnos mas matriculados en 2024/2025

' TORREVIEJA
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Dentro de esta area, mergcen especial mencidn los siguientes
programas que se llevan % cabo:
=

El Prograrﬂ’?a Municipal de Prevencion y control del
Absenti

Prograjpaa %e Prevencion sobre el Acoso Escolar en
Prima %ecundaria en la ciudad de Torrevieja.
Prograp gl Cole en el Mar.

ProgragmaE  de actividades extraescolares
compleme%tarias Culturales, Deportivas y Educativas,
dirigidas a poblacién escolar entre 6 y 12 afios.
Realizando actividades que se llevan a cabo por el
Museo Didactico e Interactivo de Ciencias de la Vega
Baja del Se%ura, Comunidad Valenciana.

El progranfa TORREVIEJA, CIUDAD DE LAS NINAS Y
NINOS, siggiendo con las actividades del Consejo de la
Infanciay 1§s propuestas a la gestion municipal.

El proyectg TORREVIEJA TALKS, de formacidn para
familiasy d})centes con ponentes de gran experiencia
y con ung \@rledad de temas de interés.
Ademas,g%é.%otorgaran un afio mas los PREMIOS A LA
EXCELEI@%@ ACADEMICA y

se cele un nuevo CONGRESO REINVENTAR LA
EDUCAC
Por ulti
DE FAM
con char

eRXM
dedct

3|

)
oEnge

)

viej

se ha anunciado la creacion de la ESCUELA
MUNICIPAL, que formard a las familias
talleres, etc.
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3.4.2 Sanidad

Dada la relaciéon existente entre la asistencia sanitaria y los
trastornos adictivos, se dan a conocer algunos indicadores de salud
y sanitarios del municipio de Torrevieja.

Centro de Salud 5
Centros Sanitarios Integrados 2
Hospital Publico 1
Unidad de apoyo Prevencidn del Cancer 1
Unidad de Salud Mental 1
Unidad de Salud Sexual y Reproductiva 1
Unidad de apoyo Odontologia 2

3.4.3 Recursos especificos en drogodependencias

A continuacion, se presentan los recursos del municipio de Torrevieja
gue desarrollan la totalidad o parte de su actividad en el campo de la
prevencion y/o asistencia de las drogodependencias.

/2025
N\

Tabla Recursos especificc% en drogodependencias

Unidad de Conductas @c{&?’vas 1

(o)}
Asociaciones de Drog({g_sdﬁndientes (esperanzay
vida, Gaex, APAEX, alcgzéﬁ:os andénimos, etc.)

Cruz Roja Torrevieja LL]

Ndmero
=

3.4.4 Bienestar Social, familia, convivencia e integracién de la

vivienda

Atencion primaria
basica

Atencidén Primaria
Especifica

' TORREVIEJA
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\©

Servici a personas o familias en situacion de
®

emergéncia social
Jo

. .0 . /
Servicig de promocidn de la autonomia (ayudas
alquile® a jévenes)
[}
()
Servici@ de inclusidn social
o

g s - . .
Serdcig de prevencion y atencion con las familias

00O
ater§3@n y seguimiento a personas con problemas de

saluél?m'cental grave (SASEM)
Q

it

orre’

infractores

—
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a de absentismo escolar
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Otros programas

3.4.5 Deportes

Violencia de Género
Servicio de atencidn a la dependencia

Atencidon temprana
Tercera edad

Campariia de Navidad
Campania de Verano/ Escuelas de Verano

Personas inmigrantes, personas vulnerables

Dada la relacion del deporte con el desarrollo de una educacién y
ocio saludable, se detallan los servicios deportivos del municipio.

Areas de actividad acuética

Bolos, petanca, ...

Campo de futbol

Espacios pequeinos y no reglamentados

Frontones y pabellones con frontdn

Otros campos

= NN U0 N

Otros espacios deportivos 46

Piscina

Pista de tenis

15

Pista de squash

Pistas y pabellones poli

Salas

TOTAL

i

mero: 2025-9373 Fecha: 16/12/2025

ECRETO

Club de senderismo

Club Gimnasia Ritmica

Club de Cricket

Club de Eurobowling

Club Atletismo
Club Balonmano
Club Baloncesto
Club Natacidn
Club Judo

Club Taekwondo
Club Hockey
Club Petancas
Club Billar

Club Agility
Club Ajedrez

AYUNTAMIENTO DE

TORREVIEJA
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1 Club
1 Club
1 Club
1 Club
3 Clubes
1 Club
2 Clubes
3 Clubes
3 Clubes
3 Clubes
1 Club
5 Clubes
1 Club
1 Club
1 Club
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Club Rugby
Club Padel

Club Squats
Club Voleibol
Club Tenis

Club Vela

Club Remo

Club Pesca

Club De Dardo
Asociacion Vela Latina
Club De Triatlén
Club Frontenis
Club Boxeo
Club Buceo
Club De Surfing
Club Ciclista
Club de patinaje
Club Bolos

3.4.6 Juventud

2 Clubes
2 Clubes
1 Club
1 Club
1 Club
2 Clubes
3 Clubes
5 Clubes
1 Club
1 Club
1 Club
1 Club
2 Clubes
2 Clubes
1 Club
2 Clubes
1 Club
1 Club

Establecimiento de ocio

AYUNTAMIENTO DE

TORREVIEJA

. .7 N . .
A continuacion, se presefitan los recursos y asociaciones
relacionadas directament;é con la juventud.

Fii\/lACION Y ANIMACION 1
(o]

N
AsociacionesjuveniIeU o 4

CIA)J (CENTRO DE |
JUVENIL) Torrevieja LLI

Servicio de Informaciggugenil + garantia juvenil

N

3.4.7 Ocio

. . . . Q . . 7 .
TorreV|eJa es un munlc@p con una gran actividad econdmica en

0

torno al sector turistico,Jlo que le confiere una idiosincrasia muy

@
c

particular en otro de los gpectos clave a analizar: el ocio. La cultura

del ocio vinculado a laghosteleria y la restauracién inunda el
municipio.
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4. ANALISIS DEE CONSUMO DE DROGAS

ha:

Una vez llevado a cabo elﬂzstudio de las caracteristicas estructurales,
socio-demograficas pgapfas del municipio, asi como de los recursos a
nivel municipal y la @cién actual sobre el consumo nacional y
municipal se extraehl.lcg Factores de Riesgo y los Factores de
Proteccién. Se entier%n‘;oor factores de riesgo aquellos elementos
gue pueden suponeq_ungncremento de las probabilidades de que
aumenten los trastorfd¥ Ze tipo adictivo y/o problematicas similares
si no se interviene adecuadamente en ellos. Los factores de
proteccion son aquellos que utilizados y potenciados correctamente
amortiguardn un aumento de las conductas adictivas y/o
problematicas similares.

46

na 19 de

Al no disponer de estudlios locales de consumo, se aporta la
informacién sobre el usogje drogas que la Delegacion del Gobierno
para el Plan Nacional degDrogas aporta a través de los siguientes
estudios: g

- Encuesta sobre Uso
Espafia (ESTUDES 2023

f6Bna esPublic

e Drogas en Enseflanzas Secundarias en

%3Q

ZQGY7C6K236 YAIB5JFYD:!
/ltorrevieja.sedeleq@onica.es/

-> Encuesta sobre AlcoBéEy otras Drogas en Espaifia (EDADES 2024)

EDADES 2024

do electréonicamentedesde la plata

EDADES esta dirigida p@rEla Delegacidon del Gobierno para el Plan
Nacional sobre Droga ntando con la colaboracion de todas las
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comunidades auténomas. Se desarrolla desde 1995 con la finalidad
de conocer la evolucién de la prevalencia de consumo de las
diferentes sustancias, los perfiles de los consumidores y la
percepcion de riesgo. A diferencia de ESTUDES, en EDADES participa
poblacidon de 15 a 64 afios, en esta edicidon (2024) se ha contado con
una muestra de 26.878 participantes. Los resultados de mayor
relevancia son los siguientes:

» Desciende la prevalencia de juego de azar presencial en los Ultimos
12 meses en un 17% respecto a 2020, situandose en el 52,9% en
2024. La prevalencia de juego de azar online se mantiene estable y
muy por debajo de la del juego presencial (5,5%)

e La prevalencia de posible juego problematico (1,4%) disminuye
respecto a afios anteriores, experimentando un descenso del 46%
respecto a los datos de 2018. Este valor es superior en los hombres
(2,2%) que en las mujeres (0,7%)

e Se mantienen estables las cifras de uso problematico de internet
desde 2020, siendo similares entre hombres (3,6%) y mujeres (3,7%)
y alcanzando su maximo en los mas jovenes (11,7% entre los de 15 a
24 afios)

e Para analizar la prevalencia de juego problematico entre aquellos
que han jugado a juegos de azar de forma online y/o presencial en
los ultimos 12 meses, en funcidn de la categoria de juego practicada,
se han agrupado en tres categorias en funcién del intervalo de juego,
la continuidad, la disponibilidad, y otras caracteristicas.

AYUNTAMIENTO DE
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TIPO I: loterias, quinigas de futbol y/o quinigol, concursos
(televisidn, radio, prensar.) con apuesta econdmica.
TIPO Il: loterias instantarieas, bingo
s
TIPO IIl: apuestas deplertifias, apuestas de caballos, maquinas de azar
(o] , .
(slots, tragaperras), £9s de cartas (pdquer, blackjack, punto y

banca...). Qe
Ll g
3
El analisis muestra qugﬁlellas personas que han jugado a juegos de
TIPO 1l presentan una probabilidad de desarrollar juego

problematico mds de cinco veces superior que los que han
participado en juegos de TIPO I.
©

R . ,
e El 63,8% de la poblacidn reconoce haber consumido pornografia
alguna vez en la vida, uni29,0% en el dltimo afio y un 18,2% en el
ultimo mes. El consumo e§ mayor en los hombres con independencia

.0
del tramo temporal analizado.

lic

Poblacién de 14-18 aﬁ:'bs (Encuesta ESTUDES)
g 3
La encuesta ESTUDE§§@024) incluye una muestra de 42.208
cuestionarios respondlééé por estudiantes de 14 a 18 anos de 1.992
aulas correspond|entes<.§a§§88 centros educativos publicos y privados
espafioles. %é%
523
Entre los estudlanteséj%% Enseflanzas Secundarias con edades
comprendidas entre I§§§4 y los 18 afios, las drogas con mayor
R
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prevalencia de consumo en los ultimos 12 meses son el alcohol
(73,6%), el tabaco (27,7%), el cannabis (21,8%) y los hipnosedantes
con o sin receta médica (14,8%).

En comparacién con los resultados de 2021, el consumo de alcohol
e hipnosedantes con o sin receta se han incrementado vy, sin
embargo, el consumo de tabaco y cannabis han disminuido.

Las edades de inicio de consumo de las drogas mds consumidas se
mantienen estables. El consumo de alcohol es el mas temprano ya
gue la edad media de inicio se situa en los 13,9 afos, seguida del
tabaco y los hipnosedantes (14,1 afios) y el inicio del consumo de
cannabis es el mas tardio, siendo a los 14,9 afos.

Cabe destacar el descenso de la edad de inicio de consumo de la
heroina (14,7 afios en 2021 y 14,1 afios en 2023), alucinégenos (15,6
anos en 2021 y 15,1 afios en 2023) y setas magicas (15,5 afios en
2021 a 15 afos en 2023).

En general, las prevalencias de consumo de los estudiantes de
Ensefianzas Secundarias con edades comprendidas entre los 14 y los
18 afios se incrementan segun lo hace la edad, siendo los estudiantes
de 18 afios los que obtienen las prevalencias de consumo mas altas
de todas las drogas analizadas.

En cuanto a las diferencias por sexo, las prevalencias de consumo en
todos los tramos temporales analizados, del alcohol, tabaco e
hipnosedantes son mas elevados en el caso de las mujeres, salvo en
el consumo diario de alcohol en los ultimos 30 dias donde Ia

' TORREVIEJA
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prevalencia de consumo
mujeres.

e alcohol en los hombres duplica la de las

Fecha: 166.2/2025

e En 2023 el 17,7% kos estudiantes de secundaria ha jugado a
juegos de azar pres '%mente, y un 10,7% de forma online. Son
datos similares a los <Iab2|2g21 e inferiores a los de 2019.

»
* Se estima que el 4_,%@ los estudiantes de 14 a 18 afios podria

. 3 74 . .
presentar un posible fikg problematico. Esta cifra, que es superior
entre los chicos que en las chicas, esta cerca de la de 2021, y es algo
inferior a la de 2019.

e Se reduce en 3 puntﬁps porcentuales la prevalencia del uso
problematico de intern?cet en estudiantes, respecto a 2021,
situdndose en un 20,5% \Eresultando mayor en las mujeres (25,9%)
que en los hombres (15,3%)

o
* E183,1% de los estudiar%es declara haber jugado a videojuegos en
el ultimo afo (96,2% de%os hombres y 69,7% de las mujeres). Se
estima que un 5,1% Qoélria presentar un trastorno por uso de
videojuegos. Este porcg Eaje es el menor de los registrados desde
2019.

electronica.es/=
ente desde Ia

¢ El 66,8% de los estu tes admiten haber usado pornografia al
menos una vez en su %i&R, el 58,6% en los ultimos 12 meses y el

=>5
>0 8

44,5% en los ultimos 8@3 dias. El uso es mucho mayor entre los
hombres en todos Ios}é&mos temporales, hallandose las mayores
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diferencias en el consumo en el ultimo mes (68,4% de los alumnos vs
19,3% de las alumnas).

Indicador de Admisiones a Tratamiento por Adicciones
Comportamentales / Sin sustancias

e Este nuevo indicador empezé a recogerse en 2021. Para el aio
2022 las admisiones a tratamiento por adicciones comportamentales
ascienden a 4.670, cifra algo superior a la obtenida en 2021. Esto se
atribuye a una mejora de la exhaustividad en la notificacién de este
nuevo indicador.

* E1 86,3% de las personas que inician tratamiento fueron hombresy
el 13,7% mujeres. El peso de las mujeres resulta bastante menor que
en las admisiones a tratamiento por sustancias psicoactivas, tanto
legales como ilegales.

* El 82,0% de las admisiones a tratamiento en 2022, han sido por
adiccion al juego, el 9,3% por trastornos por uso compulsivo de
internet, moviles o dispositivos electrénicos, redes sociales o
videojuegos, el 3,4% por una adiccion a las compras, y el 2,9% por
adicciones relacionadas con el sexo.

Realizando un resumen de los resultados obtenidos encontramos
gue las drogas mas consumidas en estudiantes de ensenanzas
secundarias de 14 a 18 afios de edad son el alcohol, el tabaco y el
cannabis (ver tabla):
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Consumo de drogas T#
)
-
o
N
Ultimos 12 meses. Estudiae @718 afios.

1

S

= Dﬁ I El consumo de todas las drogas ilegales esté mas

( ) ;9' extendido entre los hombres que enfre las mujeres
[J]

Ll £

D 2 El consumo de drogas legales como tabaco, alcohol o

hipnosedantes estd mas extendido entre las mujeres

I, 2
Alcohol
I
Tabaco
308
I s
Cannabis . ®
210
53
Hipnosedantes® u B
5
2.4
Inhalables volatiles L 18
Extasis
18
| X
15
) 1
Alucinégenos =
Is
Metanfetamina
08
1.8
Anfetaminas I
08
) RE
Setas mdagicas
0.6
| o8
GHB
03
. los
Heroina
02
| oe

mHombre Mujer

Cocaina polvo y/o base
Estercides anabolizantes

Edad media inicio de consufo en diferentes sustancias (ESTUDES) 2024
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

5.EVALUACION DEL PMID 2022/2025

La evaluacién es un proceso fundamental para obtener datos del
desarrollo de las actividades para mejorar un determinado
programa, campaina o herramienta. Ademads, desde la UPCCA
pretendemos que la evaluacidn sea un instrumento de trabajo para
la mejora continua en la intervencion con la poblacién atendiendo a
sus necesidades de la forma mas adecuada.

Dada la excepcional situacién que ha mantenido la UPCCA de
Torrevieja, desde hace unos afios, y tras el interés y esfuerzo politico
y técnico para afianzar la necesidad de estabilizaciéon de
profesionales que puedan implementar y desarrollar los programas
de prevencién recogidas en el anterior Plan, ha sido este afio 2025,
cuando se ha logrado la estabilizacién de profesionales que puedan
iniciar el proceso de implementacién de los programas preventivos
en Torrevieja.

Tras evaluar la consecucidn de objetivos (durante este ultimo ano
de plan 2025) se ha llegado a la conclusion que;

1. Es basico para el cumplimiento de los objetivos recogidos en
el Plan Municipal de Drogodependencias y otras Adiciones,
formar un equipo estable de profesionales especializados en
prevencion en drogodependencias que puedan implementar
y desarrollar los programas de prevencion universal escolar,

' TORREVIEJA
Salud Publica

2/2025

familiar, laboral, @munitaria, y los programas de prevencién
selectiva.
Desde el afio 202‘51 se estdn realizando talleres preventivos
escolares vy deséf'rrollando programas de prevencién de
adicciones er@q;centros escolares del municipio, pero se
necesita contlmaal y ampliar la oferta al 60% de los centros
escolaresy fo@a%vos de la ciudad.

Es necesariQ) ¢esarro|lar al completo programa de
prevencién u §a| escolar, familiar, laboral, comunitario,
y de ocio y tietm&libre.

Queda pendiente reforzar la coordinacion
interdepartamental, y de interaccién con el resto de
instituciones sociales de la ciudad, con la finalidad de mejorar
el trabajo en réd y establecer una adecuada via de
comunicacion en%e todos los agentes implicados en el
desarrollo de las a€Eciones preventivas.

Hemos de continl,:i:ar incidiendo en fomentar y favorecer la
difusion de infdrmacidon, proporcionar recursos y la
formacién en méeria de drogodependencias en nuevas
formas de uso/%buso en drogodependencias y otras
adicciones, a Ios;d%erentes agentes sociales y educativos.
Queda pendlenﬁﬁeallzar reuniones con empleados publicos,

>0

departamento 588 riesgos laborales, para desarrollar

©og

actuaciones y /é@gogramas den el ambito laboral.
A lo largo de e§'q§ afio 2025 se ha hecho un gran esfuerzo

técnico vy polltfciy para iniciar muchas de las propuestas
planteadas ene& i
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

7.1 Se harealizado una cuia publicitaria, spot publicitario con
Televisién Torrevieja para dar a conocer la UPCCA a la
ciudadania, que se emite de forma regular.

7.2 Hemos iniciado durante este afio 2025 la participacion en
mesas informativas comunitarias (Quioscos de
prevencién) en la celebracion y/o conmemoracion de
diferentes “dias Internacionales” y de festivales locales,
programados para mediados de julio, relacionados con la
prevencion de adicciones.

7.3 Se ha realizado una entrevista con la televisidn local de
Torrevieja, dando a conocer el recurso.

7.4 Se ha iniciado la atencién/orientaciéon a familias vy
también a menores con inicio de consumos
problematicos.

7.5 Se ha implementado en diferentes centros de secundaria,
el programa preventivo escolar, Juego de llaves 12 ESO, y
construye tu mundo, 22ESO, se han realizado diferentes
acciones formativas alcanzando a 3017 alumnos/as
participantes en las mismas.

1.1 Se han mantenido 18 reuniones informativas/formativas
con los centros escolares para presentar a inicios del curso
escolar 2025/2026 los nuevos programas preventivos
escolares (UNPUGGED, Habilidades para la vida, cuentos
para conversar.)

1.2 Se ha participado en mesas informativas de Salud, como
“Conversaciones sobre salud” hablando sobre la prevencion
desde la UPPCA y dandola a conocer como recursos
asistenciales al publico asistente.

' TORREVIEJA
Salud Publica

/2025

1.3 Se ha diseﬁad%y realizado campafias informativas a través
de las redes’ sociales del Ayuntamiento sobre dias
internacionale{%ts de prevencién de consumo de sustancias
(dia mundial §in tabaco, dia mundial contra la droga...),
campanfias dﬂnativas sobre la UPCCA, etc.

1.4 Se han inicjadd]los contactos de coordinacion con diferentes
departamdd-ﬂogdel Ayuntamiento y entidades sociales de la
localidad, dp necesario seguir reforzando y estimulando
estos contgg'[og para optimizar recursos y dar a conocer a
todos los(Qegartamentos del Ayuntamiento, y demas
entidades sociales la labor de la UPCCA.

1.5 Se ha disefiado los folletos/tripticos publicitarios de la
UPCCA, para repartir en diferentes centros de la localidad y
dar a conocer I3s servicios que se presta.

1.6 Se hainiciado éz disefio y la adquisicion de material (kioscos
de prevenciénig y también de Merchandising, (abanicos,
pulseras...) atractivas para dar a conocer la unidad vy
acompafar en Ei)s eventos comunitarios.

1.7 Se ha asignadegun espacio fisico accesible para la UPCCA,
con unas insta%ciones Optimas para el trabajo de las tres
profesionales, rémy préximo al Ayuntamiento de Torrevieja.

1.8 Se han cont@atédo a 3 técnicas/profesionales (1psicologa y
2Trabajador§%%ociales) que se encargaran de impulsar
todos los priﬁsgmas preventivos previstos para estos 4 afios
en la ciudad &g
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PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

2026/2029 UPCCA TORREVIEJA

g

6. ANALISIS ESTRATEGICO
DAFO/CAME

3

Con el objetivo de enriquecer el diagndstico se procedidé a realizar un
Analisis DAFO en colaboracién con diferentes agentes sociales que
mantienen un contacto directo con la poblacidn joven del municipio, unas
52 entrevistas/cuestionario de necesidades. En dicho proceso participaron:

e 3 Técnicas UPCCA

eCoordinadora de atencion primaria/servicios sociales, técnica de
absentismo escolar.

e Orientadores de Educacién Secundaria (IES y Centros escolares).

e jefaturas de Estudios de centros educativos de Secundaria y primaria

e Diferentes profesionales de atencidn sanitaria, centros de salud, hospital
de Torrevieja (trabajadoras sociales, enfermeras...)

Este analisis nos permitid identificar las debilidades, amenazas, fortalezas
y oportunidades que se presentan en la localidad de Torrevieja,
diferenciando los factores internos y externos que influyen en el municipio
en relacion al trabajo en la prevencién de las drogodependencias.

Una vez realizado el andlisis DAFO se realizé el correspondiente analisis
CAME. En este, los factores identificados en el primero se cruzarony
sintetizaron, lo que se tradujo en diferentes estrategias y necesidades a
corregir, afrontar, mantener y explotar (CAME).

A su vez, este proceso de analisis ha dado como resultado 8 necesidades
de las que emanan los objetivos generales que conforman el nuevo Plan
Municipal de Drogodependencias 2026/2029

/12/2025

(o)
A continuacidn, se reproducen los resultados del proceso del analisis DAFO
y CAME vy se especifican Ias.gecesidades a trabajar en el nuevo Plan.

DEBILIDADES
FORTALEZAS

ll%ﬁﬁﬁuA

Salud Publica

DECRETO

OPORTUNIDADES

NGmeEOZS%B Fe

AFRONTAR CORREGIR

EXPLOTAR

9 NECESIDADES

éagna 25 de 46

9 OBJETIVOS
GENERALES
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PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES
2026/2029 UPCCA TORREVIEJA

6.1 ANALISIS DAEO

OPORTUNIDADES

1. Torrevieja y su entorno
cuentan con una gran
infraestructura, servicios y
medio natural para la
promocién de la oferta
cultural, deportiva y de ocio
alternativa y saludable.

2. Se empieza a vislumbrar
como se estd creando una
mayor conciencia sobre los
nuevos riesgos en

AYUNTAMIENTO DE
' TORREVIEJA

Salud Pablica
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2026/2029 UPCCA TORREVIEJA

relacion a las adicciones
conductuales lo que facilita el
desarrollo de programas
especificos en esta area.

El contexto escolar sigue
siendo el idéneo para poder
desarrollar programas
universales que lleguen a la
mayoria de la poblacion
infantil y juvenil,
promoviendo la prevencion
desde edades muy
tempranas.

AYUNTAMIENTO DE

TORREVIEJA

Salud Publica
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6.2 ANALISIS CASVEE

eldgtronica.est
enf® desde la &t

En el presente apartad
gue junto con el analisi
acciones que desarrolf®® el Plan, en relacién a las necesidades
detectadas y estrategi definan las acciones a implementar.

exponen los resultados del analisis CAME,
PAFO es la base sobre la que se plantean las
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PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES
2026/2029 UPCCA TORREVIEJA

EXPLOTAR

1. Consolidar campanas de
prevencion comunitaria
realizadas en fiestas
patronales y festivales
locales. (F2, 01)

2. Implementar los programas
preventivos paulatinamente
en los diferentes centros
escolares y educativos de la
localidad. (F4, 03)

3. Implementar programas de
prevencion de juego
patolégico en bachillerato.
(02)

4. Reforzar la gestion de la
UPCCA en materia de
recogida de datos vy
evaluacion del Plan. (F5)

5. Reforzar actividades de ocio
saludable diurno y nocturno
en coordinacion con otras
concejalias (Juventud,
Servicios Sociales) (F1)

(D5, D7, 01)

(D3, D7, A1, A6)
(D1, D2,01)

(D6, A3, Ad)

(ERYAeE)

(D4,D6, 02)

(A1, A3)
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PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

2026/2029 UPCCA TORREVIEJA

6.3 DETECCION DE NECESIDADES

. o . .z (o)
Una vez desarrollado el diagndstico de la situacion se presentan las N6 Es necesario trabajdr hacia una inclusién de enfoque

principales necesidades detectadas por area:

ECE | Cereremento te Mg depores enestrsocl.
(=]

N1 Es necesario implicar/motivar a la comunidad educativa
en el desarrollo y aplicacién de programas de prevencién
universal basados en la evidencia cientifica, propuestos por
Conselleria para la intervencidn preventiva en el contexto
escolar.

N2 Es necesario realizar campafias especificas de
prevencion del uso de mdviles dada la demanda de los
centros educativos.

N3 Es necesario informar al 100% de los equipos directivos
y el 100% de los departamentos de orientacion del
protocolo de actuacién, ya que se desconoce la existencia
del mismo.

/2025

N5 Es necesario mejgar la difusion de las acciones
preventivas que se reali‘;:an entre la poblacion general.
=

[S]
preventivo en las a@vﬁades de ocio y tiempo libre del

(g}
N7 Es necesario me']gpag'la coordinacion entre las distintas
areas municipales 'g@r& un adecuado uso de recursos
municipales y de la §a en marcha del plan municipal.

N8 Es necesario colaborar con agentes sociales que tengan
un contacto directo g;:;’)n poblacién vulnerable en el
desarrollo de programas de prevencion selectiva con
familias y jovenes, y eéj la coordinacién del servicio de

FAMILIAR

atencion a jovenes gon consumo sin patron de
Jog
dependencia. 9
o
LABORAL 5
g ¢

N9 Necesidad de imp@sar el reciclaje y formacion continua
© O

N4 Es necesario potenciar la creacion y difusidon de los
talleres y/o acciones que realice la UPCCA dirigidas a
familias.

de las técnicas de la

)
>
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

7.0OBJETI
ESPECI

( —

VOS GENERALES Y
FICOS

N

[

Detectadas las necesidades a nivel de prevencion del consumo de
drogas y otras conductas adictivas, mediante el diagndstico (DAFO-
CAME) realizado en el punto anterior y en base a la realidad actual
del municipio de Torrevieja y todos aquellos factores que inciden en
esta problematica, podemos definir los objetivos generales vy
especificos que van a formar parte del Plan Municipal de
Drogodependencias y otras adicciones (2026-2029).

' TORREVIEJA
Salud Publica
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PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

2026/2029 UPCCA TORREVIEJA

NECESIDAD

AMBITO ESCOLAR

12/2025

N1 Es necesario implicar/motivar a la comunidad educativa en el desarrollo y aplicacién de prigramas de prevencion universal basados en la

evidencia cientifica, propuestos por Conselleria de Sanidad para la intervencion preventiva en el contexto escolar.

OBJETIVO GENERAL

Formar e implicar al profesorado, equipos directivos, departamentos de orientacién, en el desarrows G2 programas de prevencion universal en el
medio educativo (UNPLUGGED, CUENTOS PARA CONVERSAR, LA AVENTURA DE LA VIDA) haciendo especial énfasis en la necesidad de desarrollo
de “habilidades para la vida”, fomentando los mensajes de promocién y fomento de las conductas de salud y no exclusivamente en evitar

conductas de riesgo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.1 Informar e implicar a los centros escolares
para la implementacion de los programas
preventivos con evidencia cientifica propuestos
para trabajar por la Conselleria de Sanidad-
Direccién general de salud mental y adicciones.

\ PROGRAMA Y/O ACCIONES A REALIZAR
Disefio contenido
Difusidn/Contacto con centro educativo
Planificacién de la actuacidn.

Ejecucidn de la actuacion.

Evaluacion.

INDICADORES DE:PROCESO

- N2 de reunionegmantenidas con lo
centros escolares_gnumero de centros
totales existentegen Torrevieja.

ataforma esPublico

K5Q

TEMPORALIZACION
Cursos escolares
2026/2029

de enero a diciembre

1.2 Preparar anualmente al menos 2 reuniones
con las orientadoras de los IES y centros de
primaria de Torrevieja para planificar las
acciones en prevencidn en primaria y
secundaria.

Contacto con las orientadoras de los
centros
Asistencia a la reunion

. X o .
-N2 de reuniorgga las que se asiste.

ica

Igctronicamente desde

Cursos escolares
2026/2029
de enero a diciembre

1.3 Ejecutar progresivamente junto a los
docentes en el 30% de los centros escolares de
Educacién Primaria un programa de prevencion

- Facilitar, y acompanfiar al docente en el
manejo de los programas a ejecutar de

GlY7C6K236 YAM6B5JF
rrevieja.sedelectron

-N2 de reunior@g mantenidas.
-N2 de cursos (_%é:‘ﬁ)rmacién propuestos
para el profesarago.

rat

Cursos escolares
2026/2029
de enero a diciembre

AYUNTAMIENTO DE
TORREVIEJA

Salud Publica

AN



PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES
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/2025

universal de drogodependencias (la aventura de
la vida, cuentos para conversar).

forma progresiva, tanto habilidades para
la vida, como cuentos para conversar.

4

-Cobertura de Iogprogramas y
actividades prevehtivas
©

-Recepcion de la demanda y planificar la S
ejecucion del programa y la evaluacion b
del impacto. P

1.4 Aplicar de forma anual y progresiva junto al
profesorado en el 30% de los centros de
Educacidon Secundaria (IES) un programa de
prevencidon universal para secundaria, (La
aventura de la vida/adolescentes, Unplugged)

- Facilitar, y acompafiar al docente en el
manejo de los programas a ejecutar de
forma progresiva, tanto la aventura de la
vida/adolescentes, como Unplugged.
-Recepcion de la demanda y planificar la
ejecucién del programa y la evaluacion
del impacto.

-N2 de reuniprte§&mantenidas.
-N2 de cursopjderformacion propuesto
o
para el profdrqdo.
o
-Tasa de cob®#uga de los programas y
actividades Fﬁv&tivas
=

2026/2029
de enero a diciembre

1.5 Dedicar al menos 10 horas al trimestre para
conocer de forma practica los nuevos
programas y materiales de la Conselleria de
Sanidad ofrece para el trabajo en el dmbito
local.

Asistencia a jornadas/reuniones de
presentacion de materiales y formacion
en el uso de los mismos que convoquen
los organismos responsables.

Realizacion de experiencias piloto con los
NuUevos programas.

-N de horas empleadas en conocer los
nuevos programas.
<

1.6 Informar al 100% de las AMPAS de los
programas (Unplugged, habilidades para la vida,
cuentos para conversar) y actividades a realizar
en el ambito escolar.

NECESIDADES

-Contacto con las AMPAS

-informar a las AMPAs sobre los
programas escolares de prevencion con
rigor y evidencia cientifica a trabajar en
los centros escolares de Torrevieja.

N.2 de AMPAS in
AMPAS x 100

rmadas / n.2 de

ataforma esPublico G@tibna | Pagina 32 de

5Q

2026/2029
de enero a diciembre

N2 Es necesario realizar campafas especificas de prevencion del uso de moéviles dada la demanda 12 los centros educativos.
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PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES
2026/2029 UPCCA TORREVIEJA

Concienciar y sensibilizar para la prevencion universal sobre buen uso de las TICS en tercer ciclo de primaria52 primaria)

OBJETIVO ESPECIFICO PROGRAMAS Y/O ACCIONES A INDICADORES DE PROCESO TEMPORALIZACION
REALIZAR

2.1 Programar actividades | Recepcion de la demanda de los | -N2 centros escolarel-quarealizan la

preventivas/campafias de prevencion de | centros educativos y planificacion de | demanda. § 2026/2029

uso de moviles con el 30% de alumnos | las actividades a desarrollar -realizacion de la plat@a‘_;ién si/no De enero a diciembre
matriculados en 52 primaria de los -ejecucion de la actuggiprgsi/no

centros educativos de Torrevieja dada la -evaluacién de la acti@dad si/no

demanda de los centros escolares.

NECESIDADES

N3 Es necesario informar al 100% de los equipos directivos y el 100% de los departamentos de orientacidn del protocolo de actuacién 18/11/2022,
ya que se desconoce la existencia del mismo.

OBJETIVOS GENERALES

Dar a conocer el siguiente protocolo de actuacion (Por la Resolucién conjunta de 18 de noviembre ce 2022, de la Direccién General de Inclusidn
Educativa y de la Direccion General de Salud Publica y Adicciones, se establece el protocolo de actuacién para la deteccién de conductas de abuso
o trafico de drogas y otras adicciones, que obliga a los centros escolares de la Comunidad Valencizna a informar a las Unidades de Prevencién
Comunitarias de Conductas Adictivas y elaborar un plan de accidon conjunto para intervenir en asicasos detectados de riegos de consumo de

drogas o abuso de conductas adictivas).

OBJETIVO ESPECIFICO PROGRAMAS Y/O ACCIONES A INDICADORES DE PROCE (¢ TEMPORALIZACION
REALIZAR

Documento firmal

1
o
S
®c
B
= Q
<

=8
SE
Q0
o>

AYUNTAMIENTO DE
TORREVIEJA

Salud Publica

AN



PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES
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3.1 Informar al 100% de los centros escolares
de forma presencia y/o digital de la existencia
del protocolo conjunto 18/2022 para su
utilizacion en caso necesario.

INDICADOR DE RESULTADO

Reunirse con direccion una vez por | -N2 centros escolares co
curso para informar del protocolo | -sesion realizada si/no
PREVI-ITACA.

Alcanzar y/o superar el 50% de los indicadores de proce<n

DECRE
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0 gque se contacta
2027/2028/2029

De enero a diciembre

Fecha: 16/2/2025
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AMBITO FAMILIAR

\

NECESIDADES

N4 Es necesario potenciar la creacion y difusion de los talleres y/o acciones que realice la UPCCA cirigidas a familias.

&5
Q 8
E

2

i
0=z

4.1 Ofertar al menos 1 Escuela de
Familias al afio para la adquisicidn
de competencias parentales que
favorezcan la prevencién de
conductas adictivas.

Planificacion/coordinacién de la escuela
de padres y madres.

Disefio de contenido y elaboracién de
material.

Contacto difusidn de la actividad.
Recepcidn de inscripciones.

Ejecucion de la escuela.

Evaluacién de la actividad.

-realizacion de la planificacién si/no
-ejecucién de la actuacién si/no
-evaluacion de la actividad si/no

estiona | Pagina 35 de 4

2026/2029
de enero a diciembre

4.2 Ofertar al 100 % de las familias

Difusion del taller a las familias

-Porcentaje de padres y madresscon hijos e hijas en 12 de

2026/2029 de enero

con hijos e hijas en 12 de ESO el ESO a los que se les ha ofertadqgel Taller preventivo. a diciembre
taller preventivo para padres y -Ndmero de folletos impresos.
madres. -NUmero de intervenciones reaﬁzadas en los medios de

comunicacion para difundir g Tﬁller

-NUmero de contactos con Iéﬁ@ntros educativos.

-NUmero de publlcacmneﬁ §§; Web del Ayuntamiento

de Torrevieja. sto
4.3 Realizar al menos una accién  |Disefio contenido - n2 de medios alcanzadogéé
de difusién a través de redes Difusion/Contacto -realizacion de la planificagi®m si/no 2026/2029
sociales, para cada una de las Planificacién de la actuacion. -ejecucion de la actuauor@sﬁ o de enero a diciembre
ediciones, que se lleven a cabo de [Ejecucion de la actuacion. - N2 de acciones de difusién gg" urso on-line “En
loscursos on-line Evaluacién. familia”. §c5

sg2

' TORREVIEJA

Salud Publica
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n
o
o
N
“En familia” y “ En familia, - N2 de acciones de difusién de‘gcurso on-line “En
profundizando” de FAD. familia profundizando”. —
i
[S]
(]
w
4.4 Dar difusion de la atencidn Incluir en el apartado especifico de Se incluye apartado esp&if"ugo: si/no 2026/2029dDe
especifica que se ofrece a familias [atencidn a familias en la difusién del = 8. enero a diciembre
desde la UPCCA. catdlogo de servicios anual de la L §
UPCCA. N
4.5 Atender, orientar y asesorar al Atencion a todas las demandas y/o Porcentaje de familias y rrk.nbr%s atendidos que acuden o 2026/2029
100% de las familias y consultas recibidas por parte de los son derivados a la UPCCA. § de enero a diciembre
menores que acuden o son menores y familias. Numero de derivaciones p@pﬁte de otras entidades.
derivados a la UPCCA. Numero de solicitudes de atencién por parte de padres.
Numero de citaciones realizadas.
Numero de entrevistas realizadas.
Numero de sesiones de intergencion realizadas.

INDICADOR DE RESULTADO Alcanzar y/o superar el 50% de los indicadores de procaso

Publico Gestiona | Pagina

AMBITO COMUNITARIO

NECESIDADES
N5 Mejorar la difusién de las acciones preventivas que se realizan entre la poblacion general.

OBIJETIVO GENERAL
Realizar campanas de informacion sobre prevencion en drogodependencias y otras conductas adictivas; dirigidas a la poblacion general.

OBIJETIVO ESPECIFICO PROGRAMAS Y/O ACCIONES A INDICADORES DE PROCES:: TEMPORALIZACION
REALIZAR

AYUNTAMIENTO DE
' TORREVIEJA

Salud Publica




DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

5.1 Implicar al menos a 1 agente

Implicar a 1 agente social en al menos

Agente social participante siZno

LN

(o]

o

o

i
social representativo del ambito 2 campafias comunitarias preventivas. - 2026/2029
de: sanidad, educacidn, accion -5:3 De enero a
social, seguridad, participacién i diciembre
ciudadana y/o juventud para '®) ©
participar en al menos 2 campanas = 8.
comunitarias preventivas W

oY §

5.2 Visibilizar la UPCCA como Realizacion y visibilizacion de la Campafia realizada: si/n%) 8 2026/2029
recurso local especializado en la campafia y recursos digitales de la a) § De enero a
prevencion de conductas adictivas |UPCCA: prensa, contacto telefdnico, diciembre

a través de una campafia
informativa anual.

Mailing.

5.3 Editar anualmente un catalogo

Elaboracién anual de programa de

Catélogo de programas editagdo si/no

2026/2029 de enero

para difundir al menos a 100

Difusion

-n2 de participantes

Mes de mayo

informativo del servicio con los servicios y actividades. 3 a diciembre
N~

programas y materiales de Redaccion y maquetacién de catalogo. °

prevencion 8

5.4 Realizar una mesa informativa Disefio contenido -n? de mesas realizadas g 2026/2029
3

personas el dia mundial sin tabaco
(31 de mayo).

Planificacidn de la actuacion.
Ejecucién de la actuacion.

-realizacién de la pIanificaciégm si/no
-ejecucion de la actuacion si@wo

Evaluacion. -evaluacién de la actividad signo
g 5
5.5 Realizar una mesa informativa [Disefo contenido -n? de mesas realizadas §g§f 2026/2029
. . . . s . . <9 . .
para difundir al menos a 200 Difusion -n2 de participantes §§§ Mes de junio
. .- .y .y . .y .- =0 .
personas el dia mundial contrala  |Planificacion de la actuacion. -realizacion de la planificag®n si/no
. . . .7 .z . .z ., 0%
droga (26 de junio) Ejecucidon de la actuacion. -ejecucion de la actuauor@ﬁéwo
. s .z . e 8.
Evaluacion. -evaluacién de la actividagd gigno
28
ago [5}
N=< O
MR
SE2E
O ..+
S5
358
328

' TORREVIEJA
Salud Publica
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5.6 Realizar una mesa informativa
para difundir al menos a 100
personas el dia nacional sin alcohol

Disefio contenido

Difusion

Planificacidn de la actuacion.
Ejecucion de la actuacion.
Evaluacion.

-n?2 de mesas realizadas
-n2 de participantes !
. .z .pe . O .
-realizacién de la pIanlflcaqu si/no
-ejecucién de la actuacién sifno
-evaluacion de la activid&ng{no

(s2)
(o))

: 16/12/2025

2026/2029
Mes de noviembre

5.7 Realizar una mesa informativa
para difundir al menos a 400
personas el dia mundial contra el
SIDA

Disefio contenido

Difusion

Planificacién de la actuacion.
Ejecucidon de la actuacion.
Evaluacion.

-n2 de mesas reaIizadasE 9

o . o
-n2 de participantes ¢ &~
-realizacion de la planifiﬁa)ic% si/no
-ejecucion de la actuacidggsino
-evaluacion de la activi s17no

2026/2029
Mes de diciembre

5.8 Tener presencia mediante 2
actividades preventiva en las
fiestas patronales de Torrevieja
(campania alternativa al consumo
de alcohol, cocteles, gafas vision
alcohol...).

NECESIDADES

Difusion de las actividades de ocio
organizadas en fiestas patronales

-actividad preventiva realizada si/no
-n2 de participantes

-realizaciéon de la planificaciéi si/no
-ejecucion de la actuacion sifho
-evaluacién de la actividad s'[%no

®

2026/2029
Mes de
noviembre/diciembre

N6 Inclusidn de un enfoque preventivo en las actividades de ocio y tiempo libre del Departamento e juventud, deportes, y bienestar social.

1.sedelecfronica.es/
Ohicamente|desde la platafo

6. 1 Proponer anualmente
actividades preventivas de ocio y
tiempo libre en coordinacién con

Reunidn técnica para propuesta de
actividad/taller.
Realizacion y evaluacién de la

actividad.

N.2 de propuestas anuale
actividades de ocio altern

e
O

2 coordinacion de

2026/2029
De enero a
diciembre

TORREVIEJA

' AYUNTAMIENTO DE
Salud Pablica
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el departamento de juventud,
deporte y/o bienestar social.

16/12/2025

jévenes de mayor riesgo a
actividades saludables de ocio y
tiempo libre.

NECESIDADES

N7 Mejorar la coordinacién entre las distintas areas municipales para un adecuado uso de recursos municipales y la puesta en marcha del plan

municipal.

usuarias de prevencién indicada se
inscriban en una actividad de ocio y
tiempo libre.

tiempo libre/ N2 de usu
indicada x 100

sgas de prevencién
=

6.2 Participar en al menos 1 - Solicitud y analisis de la N.2 de actividades de prom%ic’m en ambito 2026/2029
actividad de promocién y/o programacion de juventud/ juvenil/deportivo/cultural eﬂ’que se participa. de enero a
prevencion del ocio y tiempo libre |/cultura/deporte. ©Q diciembre
desde el ambito juvenil/deportivo/ | Desarrollo y propuesta de E 8.
cultural/social de Torrevieja. participacidn en actividades/talleres & §

(a\]
6.3 Favorecer el acceso a los/las ~ |Al menos el 20% de las personas N2 de usuarios/as inscriéad &h una actividad de ocioy | 2026/2029

7.1 Realizar al menos 1 reunién al afio
con agentes sociales e institucionales
con aspectos relacionados con la
prevencién de drogodependencias y la
puesta en marcha del plan municipal.

Asistencia anual a reunion con
agentes sociales e institucionales de la
localidad.

N.2 de reuniones mantenida

participan.

y areas/entidades que

2027/2029
De enero a
diciembre

AMBITO PREVENCION SELECTIVA/INDICA

Salud Pablica

AYUNTAMIENTO DE

TORREVIEJA
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\

NECESIDADES

N8 Colaborar con agentes sociales que tengan un contacto directo con poblacién vulnerable en el desarrollo de programas de prevencién

selectiva con familias y jovenes, y en la coordinacion del servicio de atencidn a jévenes con constimo sin patron de dependencia.
Fomentar el acceso a la informacion veraz sobre drogas y otras adicciones a personas con mzvor riesgo de consumo.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS PROGRAMAS Y/O ACCCIONES A INDICADORES DE PR2CESD TEMPORALIZACION
REALIZAR

8.1 Atender las demandas vy [Recepcién dela demandao N2 de peticiones recibldq— N2 de casos ANUAL
derivaciones que lleguen al servicio de |derivacidn. atendidos - % de cascgt%ndidos en relacién a | 2026/2029
atencion y asesoramiento a jévenes |-Evaluacién de la pertenencia de la la demanda recibida.
consumidores  sin patron de |intervencion.
dependencia y a sus familias. -Atencion y/o derivacion a servicio
especializado g
5
8.2 Programar al menos una actividad |Contacto con las unidades de Bienestar -Unidades contactadas (si/n@) ANUAL
anual de prevencién selectiva y/o [Social. -Grupos confeccionados y re‘gistrados en SISNOP 2026/2029
indicada con jévenes en coordinacion Concrecion del perfil y seleccidn de los (si/no) s
con otras unidades de Bienestar Social [Participantes. - Ejecucion de programa J? prevencion
(Medidas Judiciales, EEIA). Disefio y ejecucion del programa. selectiva con jévenes en célaboracién con
otras unidades (si/no) £ =
8.3 Atender las demandas realizadas |Atender el 100% de las demandas Recepcion de las deman@é@ ANUAL
desde fiscalia y servicio de medidas |[realizadas desde fiscalia y servicio de | Evaluacién/atencién d@?::demanda por parte | 2026/2029
judiciales. medidas judiciales de la UPCCA 585
INDICADOR DE RESULTADO Alcanzar y/o superar el 75% de los indicadores de prcceso

AMBITO LABORAL

AYUNTAMIENTO DE
' TORREVIEJA

Salud Pablica
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NECESIDADES
N9 Necesidad de impulsar el reciclaje y formacion continua de las técnicas de la UPCCA.

OBIJETIVOS GENERALES

Recibir informacién y formacién sobre nuevos programas en materia de adicciones, legislaci¢ vigente, etc.

OBJETIVOS ESPECIFICOS PROGRAMAS Y /O INDICADOF.ES DE PROCESO
ACCIONES A REALIZAR

9.1 Formar y reciclar de forma anual a | Busqueda y participacion en al Participacidn en cursos de actualizacién SI/NO
las técnicas de la UPCCA sobre temas | menos 2 cursos de formacion. ©
relacionados con las adicciones. 3

INDICADOR DE RESULTADO Alcanzar y/o superar el 75% de los indicadores de proceso

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | P4
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

8. COORDINACION INSTITUCIONAL Y
PARTICIPACION SOCIAL

El buen desarrollo de un Plan Municipal de Drogodependencias y
otras Adicciones requiere la coordinacion y participacion de diversos
servicios y organismos de las Administraciones Publicas, asi como del
impulso, apoyo, compromiso y participacion del entramado social.

Es imprescindible crear una red de coordinacion estable entre los
distintos servicios implicados (salud, educacion, servicios sociales,
participacién ciudadana, centros educativos...) y programar acciones
conjuntas que favorezcan la puesta en comun y el intercambio de
informacién y conocimientos.

De este modo se optimizaran los recursos y se actuara en favor de
los  principios  constitucionales de  eficacia, jerarquia,
descentralizacion, desconcentracion y coordinacion (Articulo 103 de
la Constitucién Espafiola).

Teniendo como objetivo principal el seguimiento del Plan Valenciano
de Salud Mental y Adicciones 2024-2027

El Plan Valenciano de Salud Mental y Adicciones 2024-2027,
pretende la mejora de la salud mental en la poblacién de la
Comunidad Valenciana, tanto mediante acciones preventivas como
asistenciales y de rehabilitacion y reinsercion social.

' TORREVIEJA @
Salud Publica [=]

12/2025

El Plan Valenciano de Salgd Mental y Adicciones 2024-2027 se
estructura bajo los siguiefites principios rectores:

L
1. Equilibrio realista entrg,las necesidades detectadas y la
disponibilidad y capa@e@ de generacién de recursos.

LN

2. Equidad territorial ﬁ I% distribucién de recursos.
o

3. Acciones basadas q%jagvidencia cientifica.

4. Priorizacion de la promocidn y la prevencidn.

5. Igualdad asistencial en relacién a otras patologias.

6. Especial atencion a la igfancia y la adolescencia, asi como al
Trastorno Mental Grave.

gina 42 de

a

7. Modelo comunitario d@atencién a los problemas de salud
mental.

8. Coordinacion y continuédad de servicios asistenciales.

sPubB(_) Gestiona

Q

9. Desestigmatizacion y respeto a los derechos humanos.

tafor

10. Fomento de la auto?bognla de las personas con trastornos
[a)
mentales.

.es/,

lectronica
nte desde la

El Plan Valenciano de S
articula en nueve linea$:

286 YAM65JFY!

&

Mental y Adicciones 2024-2027 se
stratégicas:

:/ltorrevigha.s

o electr@mic:

12) Promover una Salud
Mental, los Trastornos .

iR ZQGY TEBK.

igss
~fir

: ht

fictivos y el Suicidio.
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

22) Modelo asistencial equitativo y basado en las necesidades reales
de la poblacién.

32) Atencidn a la infancia y la adolescencia.
42) Atencion al Trastorno Mental Grave.
52) Derechos y calidad de servicios.

62) Formacién sanitaria especializada, actividad investigadora y
docente.

72) Acceso a ayudas sociales, empleo y vivienda.

82) Estructuras de coordinacion.

92) Cooperacion internacional.

La UPCCA es un servicio dependiente, organicamente, de la
Concejalia de Salud Publica del Ayuntamiento de Torrevieja.

Como recursos asistenciales especificos de las personas que
presentan problemas de adicciones encontramos que, a nivel

general, el municipio dispone de:

- Equipo de atencién primaria de salud,

AYUNTAMIENTO

TORREVIEJA

Salud Publica

2/2025

- Equipo atencién primarig de caracter basicoy

- La Unidad de Prevenuog Comunitaria en Conductas Adictivas
(UPCCA).

Fec

73

- UCA (Unidad de Corjei@as Adictivas)
a

o
Estos equipos confd%wa';l'n, junto a otros, lo que desde el Plan
Valenciano de Salud e*gtal y adicciones denominan primer nivel
asistencial. A

Por otra parte, el municipio dispone de servicios que quedarian
contemplados en el segundo nivel asistencial. Estos son por una
parte los servicios médictos y psicoldgicos de la Unidad de Conductas
Adictivas (UCA) de Torrevieja (area 21 de salud).

o
Cabe mencionar que desdoia las diferentes areas y/o asociaciones que
presenta Torrevieja y los gervicios que éstas prestan (Apaex, Gaex,
Esperanza y vida...)

a esPublico

Asi pues, nos encontramo§ con dos niveles diferenciados en relacion
a la coordinacién mshttﬁc@nal y la participacion social:

teﬁsde la

MSJFYD
cfdnica.es/

g
vieja.sed®le
tronica

icipacion social relacionada con el
n Municipal:

8.1. Coordinacién y/o

disefio y desarrollo de I

agn

7C6K2

>

Este Plan Municipal degﬁrpgodependenuas y otras adicciones se ha
disefiado por una empge@ externa en coordinacién y colaboracion
de las técnicas de la Ugg:EA ayuddndose en datos de consumo, de

g
o
Ne}
(]

Cl
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

experiencias y de diferentes evaluaciones de programas vya
realizados principalmente en el ambito escolar. Se han mantenido
algunas reuniones informales, y recogida de datos, con centros
educativos y con otros servicios municipales, Equipo Atencién
Primaria de cardcter Bdsico, educacion...etc. Con el objetivo de
redactar un plan lo mas completo posible.

8.2. Coordinacion y/o participacion social relacionada con el
desarrollo de las acciones definidas:

Desde la UPCCA se mantiene, y se ha mantenido para la realizacidn
de actividades ya realizadas, la coordinacién con las siguientes
concejalias:

» Para el desarrollo de programas de prevencion universal y
selectiva en el medio escolar coordinacidn entre la concejalia
de Educacion, centros escolares, etc.

» Para el desarrollo de programas de prevencién indicada con
familias vulnerables coordinacién con otros servicios
especializados de la concejalia de Bienestar Social (SASEM,
programa de absentismo escolar, etc) y entidades y
asociaciones cercanas a la realidad de estos perfiles.

» Para la actualizacién de los medios técnicos e informaticos
gue permitan una mayor accesibilidad y alcance de las
acciones preventivas coordinacién con el equipo informatico
y de comunicacion del Ayuntamiento.

» Para el pleno desarrollo del plan, ademas se requiere la
coordinacién activa entre las Administraciones de ambito

' TORREVIEJA
Salud Publica

LN
o
o
N
S~
N
local y autond@m
drogodependencias.

Ndmero: 2025-9373 Fechawl6,

DECRETO
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DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS ADICCIONES

9.PRESUPUESTO ANUAL

Este Plan Municipal de Prevencidon de Drogodependencias y otras
Adicciones, tiene una vigencia cuatrienal, dispondrd de presupuesto
gue se aprobard anualmente.

Los recursos puestos a disposicidon del Plan Municipal de Prevencidn
de Drogodependencias y otras Adicciones del Ayuntamiento de
Torrevieja, se distribuyen en conceptos independientes para cada
uno de los afios de ejecucion:

El presupuesto que el Ayuntamiento destina a la prevenciéon de
drogodependencias en la localidad, ha de cubrir los gastos
destinados a personal/retribuciones profesionales. Actualmente la
unidad cuenta con 1 psicéloga y 2 trabajadoras sociales. El resto de
gastos iria destinado a dotar a la UPCCA de recursos que, por las
circunstancias especiales que ha experimentado la unidad, no ha
tenido el presupuesto necesario para dotarlo de material. Siendo
necesario en el Plan que se presenta destinar gastos al
mantenimiento de la unidad y gastos materiales y de formacién
técnica especializada de sus profesionales (programas escolares,
comunitarios, familiares y de prevencién selectiva).

' TORREVIEJA
Salud Publica

m

&

S

2

g
CONCEPTO L IMPORTE

™

. OR
Retribuciones profesp.n.aiF:s ...................................... 180.000,00€
Material de Oficina... % ............................................ 1.000,00 €
Otros suministros......qy.. Breverssers s s 2.500,00 €
Atenciones protocolaln_asg/ representativas................ 1.000,00€
Publicidad y propagaﬁh% ............................................. 5.000,00 €
Reuniones, CONGresoSs Y CUISOS....cuuuuereerivesreesveninnnsene 6.000,00 €
Trabajos otras EmMpPresas......vevececceereeseveceesine e 10.000,00 €
Trabajos licitados otras EMPresaS...cociuuniiieriieiinns 37.000,00€
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Y para que asi conste, firmamos la presente en la fecha y hora indicada.

ANA Firmado

digitalmente por
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PUIGSERVER|
PUIGSERV comez

Fecha: 2025.11.16

ERlGOM EZ19:44:19 +01'00"

NUmero: 2025-9373 Fecha: 16/12/2025

DECRETO
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